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* Los huesos son las piezas r igidas que constituyen el
esqgueleto.

« Estan formados por tejido 0seo. Sus células son los
osteocitos y su matriz se caracteriza por estar
mineralizada.

e Se nace con menos huesos gque los que se tienen
en edad adulta y es porque el esqueleto del embri 6n
es de cartilago y con el paso de los afios se va
mineralizando y convir tiendo en hueso.
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i CARTILAGO ARTICULAR i
, Segun la forma de los huesos estos se
p o clasifican:
Ml . HUESD : o
W econoso « Huesos largos. Una dimension
predomina sobre las demas. La parte
| bt central tiene forma de cana y recibe el
e nombre de diafisis. Los extremos estan
" MEBULAR ensanchados y reciben el nombre de

I1 | HUESO CORTO | epI'fISIS
L HUESD A
WWMWD f | * Huesos planos.

« Huesos cortos. Ninguna dimension
predomina sobre las demas.
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Podemos distinguir las siguientes partes:

o Diafisis. Es la parte central. Presenta forma cilindrica a modo de cafia.
Esta formado por hueso de tipo compacto con el interior hueco que esta
ocupado por medula.

o Epifisis. Corresponde a los extremos ensanchados del hueso. Esta

formado por hueso compacto que rodea a una cavidad de hueso
esponjoso en cuyas cavidades se encuentra la médula 6sea productora

de globulos rojos.

* Metafisis. zZona de transicion entre diafisis y epiffisis y que se
corresponde con la zona de crecimiento del hueso en longitud. Esta
formado por cartilago que cuando se agota el hueso deja de crecer.

Criafisis
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« Estan formados por dos laminas de tejido compacto
entre las cuales se encuentra el tejido esponjoso.

e Son huesos planos el omoplato, los huesos del craneo,

Huesos planos

los huesos de la pelvis, etc.

OMOPLATO
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 Tienen la misma estructura que la epifisis de los huesos

largos, es decir, tejido esponjoso rodeado de una lamina
fina de tejido compacto.

 Un ejemplo hueso corto son las vertebras del cuerpo.

Cuerpo vertebral

Proceso articular superior

Cuerpo vertebral
Foramen vertebral

Proceso

ITANSVETSD

Proceso accesoric B s

Limina

Proceso articular mferior
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» Constituye la estructura de sost eén o armazon del
cuerpo.

* Protege a nuestro organos vitales.

e Constituye un almac én de minerales como el calcio,
fosforo, sodio y magnesio.

e Sirve de insercion a nuestro musculos.

 Intervienen en el proceso de f ormacion de las
células sanguineas. La meéedula 0sea, tejido
responsable de la formacion de las células
sanguineas, globulos rojos y leucocitos, se
encuentra se encuentra sobre todo en las cavidades
del tejido esponjoso.
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Esqueleto

* Es el conjunto total de piezas 0seas que forman el
cuerpo humano.

* Los huesos se distribuyen de la siguiente forma:
cabeza, tronco y extremidades
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craneo, la cara y el oido.
Estenoides hlcin Frontal

Temporal Parte Escamosa .
H Etmoides

Temporal Parte Fetrosa
&0 Unguis
Occipital

Arco (apofisis) zigomatico Nasal Derecho

del Temporal

Apdfisis mastoidea
del Temporal

Maxilar Superior
Derecho

Frontal
Faretal

Etmoides

Dientes

Agujero del Mentan

Esfenoides Temporal

halar Lacnmal

Comete Medio MNasal

Cornete Infenor haxilar Superior lzquierdo

Yamer

Maxilar Supernor Derecho

Lamina Ferpendicular del Etmoides

Agujeros del Mentan baxilar Infernor
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—swrorr1ado pPor los siguientes huesos:
— Dos parietales.

— Dos temporales.

— Un occipital.

— Un esfenoides.

— Un etmoides

Parietal

Frontal

Esfenoides
Etmoides

Nasal Temporal

Lagrimal

Maxilar
Occipital

Cigomatico

Mandibula
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total de 14 huesos de los cuales los mas
Importantes son:

— Dos maxilares superiores que forman la mandibula superior.
— Dos cigomaticos o malares que forman los pomulos.

— Dos nasales que forman la cavidad nasal.

— Un maxilar inferior que forma la mand ibula movil.

| Malar

Maxilar

superior

Nasal

Maxilar
inferior
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. J0 por tres huesos: el martillo, el yunque y el estribo.
. Son los huesos mas pequefios del cuerpo.

« Tienen el tamafo de un grano de arroz y son los unicos huesos
del cuerpo que no crecen con la edad.

e Transmiten las vibraciones sonoras al oido interno.

CADENA DE HUESECILLOS
yunque

J estribo

a < apofisis
t_ ~ lenticular

martillo
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« Tenemos que distinguir los huesos de la columna
vertebral, del torax y de la pelvis

Craneo
I
Columna vertebral "l 3
‘it
s (1—¥111 Mand ibula
lllll e —
i = i e Clavicula
r I F Manubri
. Escapula
1 —am Esterna
= i | Costilla
Wertebras Himera
lumbares .
Ciibito
Radic
Pelui
Sacrs r
Coccix
Carpos
Metararpos
Falanges
Fém
Ratula
b Tibia
Feron
- - Tarsos
g Metatarsos
~ | Falanges
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-Apofisis espinosa
.Conducto medular
-Apdfisis transversa

Vértebra

.Cuerpo

J

Columna vertebral

~

Se distribuyen

.Cervicales=7
.Dorsales=12
.Lumbares=5
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Vértebras

» Las vertebras son huesos cortos que presentan una cavidad
donde se encuentra la médula espinal.

» El sacro esta formado por la soldadura de cinco vértebras.

* El coccis esta formado por la fusion de cinco vertebras atrofiadas
gue constituye el vestigio de nuestra antigua cola de primate

Foramen veriebral

Proce

SO IFNBNSVETSD

Cuerpo vertebral

Ly _|
.
mlar ¥
\j’ Proceso espinoso
R

Proceso articular superior

Cuerpo vertebral

Proceso articular inferior
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» Se corresponde con la parte del cuerpo gue se encuentra
entre la base del cuello y el diafragma.

 En la cavidad toracica se encuentran organos tan importantes
como el corazon, los pulmones, el esofago, la traquea, etc.
« Estos son protegidos por los siguientes huesos:
— 12 vertebras dorsales.
— 24 costillas.
— El esternon.
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Son huesos planos con forma de arco.

Las 7 primeras costillas se denominan verdaderas y se
articulan con las vértebras y con el esternén.

Costillas

Las 3 siguientes son las falsas porque se articulan al esternén

por medio de cartilago.

Las 2 ultimas son las flotantes que no llegan al esternon.

Falsas

verdaderas

flotantes
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ancha.

La pelvis esta formada por:
— El sacroy el coccis.

— Dos huesos coxales o iliacos que resultan de la fusion de tres
huesos: el ileon, isqueon y el pubis. El punto de union de los tres

forma una cavidad

Pelvis

Es la parte mas baja del tronco.

Existen importantes diferencias entre la pelvis masculina y la
femenina. La masculina es mas gruesa, mas larga y menos
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xtremidades superiores

e Tienen un total de 64 huesos distribuidos entre el hombro,
brazo, antebrazo y mano.
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Huesos del hombro

Presenta dos huesos: la clavicula y el omoplato.

La clavicula tiene forma de s tumbada y esta mas desarrollada
en el hombre que en la mujer. Gracias a ella son posibles los
movimientos del brazo.

Omoplato o escapula tiene forma de triangulo grande y plano.
Se articula con la clavicula y con la cabeza del humero.

Oavicle _

sapula_

Font wiew
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Huesos del brazo

Tiene un solo hueso, el hiumero.
Se trata de un hueso largo que forma parte del esqgueleto

apendicular superior en la region del brazo.
Se articula con la escapula y con el cubito y radio.

9 - Proceso coracoides

10.- Diafisis clavicular

11.- Margen superior

12.- Angulo superior

13- Incisura escapular

14 - Cuello escapular

15 .- Margen medial

16.- Tubérculo supraglenoideo
17.- Cara ventral

18 - Tubérculo infraglenoiden
19 - Margen lateral

20.- Angulo inferior

21.- Acromion

22 - Apex acromial

23 - Cavidad glenoidea

24 - Cabeza humeral

25- Cuello anatomico

26 - Tuberculo mayor

27 - Tuberculo menor

28 .-Cuello quirdrgico

29 - Surco intertubercular
30.- Labio lateral

31.- Labio medial

32 .- Tuberosidad deltoidea
33 .- Cresta supraepicondilar lateral
35- Epicéndilo lateral

36.- Fosa radial

37 .- Capttulo

38.- Troclea

39- Fosa Coronoidea

40 - Epicondilo medial

41.- Cresta ventral

42 - Cresta supraepicondilar medial
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Huesos del antebrazo

Formado por dos huesos, el cubito y el radio.

El cubito se sitla en la parte interna del antebrazo la
correspondiente al dedo menique.

El radio es un hueso mas grueso por abajo que en su parte
superior y esta situado en la parte que se corresponde al
pulgar. :

Codo

Cabeza del radio :

Cuello del radio

Apifisis estilodes
del cibito

Apdlisis estlloides—; g
- Muieca

del radio

Visidn anterior
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Huesos de |la mano

La mano esta constituida por 27 huesos
El carpo o mufieca esta formado por 8 huesos.
El metacarpo o palma esta formado por 5 huesos.

Cada dedo esta constituido por 3 huesos llamados falanges
excepto el pulgar que solo tiene 2.

Falanges distales

Falanges medias

Metacarpianos

Carpianos
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 Tienen un total de 60 huesos distribuidos entre el muslo,
piernay pie.
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Vista Anterior

Huesos del muslo

e Tiene un solo hueso, el femur.
Se trata de del hueso mas largo y fuerte del esqueleto.

Se articula con la cadera y con los huesos de la rodilla.

Femu r Vista Posterior
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 Formado por dos huesos, la tibia y el peroné.

o Latibia es el mas fuerte y grande de los dos y esta situado en
la parte anterior de la misma.

 El peroné es largo y delgado. Se sitda en la parte externa.

Normal Anatomy Post-accident condition

Tibia

Fracture of
distal fibula

[alus Tarsals Z
Metatarsals A\ \ i
Phalanges </ 11y TN

T g

Anterior ( front) views of bones of the lower left leg
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« Se distinguen tres regiones anatomicas: tarso, metatarso y
dedos.

« Eltarso esta formado por siete huesos que forman el empeine.
 El metatarso esta formado por cinco huesos.

« Cada dedo esta constituido por 3 huesos llamados falanges
excepto el primero gue solo tiene 2.

FALANGES

[
[
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